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Community Dance Schweiz

Leitbild
O Mensch, lerne tanzen!
Sonst wissen die Engel
im Himmel mit Dir nichts anzufangen.    (Augustinus 354-430)

Was ist Community Dance

Der Begriff Community Dance hat seine Wurzeln in England und bedeutet „Gemein-
schaftstanz“  oder “Tanz in der Gemeinschaft“ . Die Gemeinschaft kann eine geographische
oder eine soziale sein. Community Dance ist aus der Überzeugung und Erfahrung
entstanden, dass jeder Mensch kreativ ist und das Recht hat zu tanzen. Dieses Recht
besteht  unabhängig von Alter, Fähigkeiten, Geschlecht, Kultur, Lebensumständen und
Hintergründen.

Community Dance in der Schweiz

In der Schweiz existieren seit längerer Zeit Tanzaktivitäten, die auf den Leitgedanken des
Community Dance basieren. Diese Aktivitäten beinhalten verschiedenste Stilrichtungen und
Formen, wie Kurse, Workshops, Aufführungen und Intensivwochen. Sie finden nicht nur in
Tanzstudios, sondern auch in Schulen, Gefängnissen, Altersheimen, Jugendhäusern oder
Kirchgemeinden statt. Community Dance Projekte richten sich an unterschiedlichste
Zielgruppen: Von Kindern über Menschen mit körperlichen und/oder geistigen
Behinderungen bis zu Senioren.
Projekte und Unterricht werden von professionellen Tanzschaffenden geleitet,  die
Tanzformen und -stile den Bedürfnissen und dem Können ihrer Zielgruppen anpassen.

Leitgedanken

Wir, die im Community Dance involvierten professionellen Tanzschaffenden, unterstellen
unsere Arbeit den folgenden Leitgedanken:

• Wir glauben an das kreative Potential und die Ausdruckskraft jedes einzelnen Menschen.
Die individuellen Bedürfnisse werden ernst genommen und im Tanz mit einbezogen. Der
Mensch wird in der Community-Dance-Praxis als Persönlichkeit geachtet und in seinem
ganzen Sein gefordert.

• Wir verpflichten uns einer Tanzpraxis, die auf einer demokratischen Arbeitsweise beruht.

• Wir sehen und begrüssen die Fülle der Gründe, aus denen Menschen tanzen.

• Wir unterstützen und respektieren die Vielfältigkeit von Stil und Umsetzung des Tanzes.
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• Durch die Community Dance Arbeit fördern wir die Sensibilisierung für die Ausdrucksform
„Tanz“ .

Ziele

• Community Dance weckt die Bewegungsfreude des Menschen und fördert damit auch
die Lebensfreude.

• Community Dance fördert das Gleichgewicht von Körper, Seele und Geist.
• Die Ausdrucksform „Tanz“  wird für alle Menschen zugänglich und somit in die

Gemeinschaft reintegriert.
• Die Tanzkultur in der Schweiz wird belebt.
• Community Dance unterstützt den Menschen in seiner körperlichen, künstlerischen,

sozialen und politischen Entwicklung.

Kontaktadresse: SVTC (Schweizerischer Verband der Tänzer und Choreographen)
 P.O. Box 370

CH – 8028 Zürich
Telefon: 052 721 69 80 Fax: 052 721 76 30

Arbeitsgruppe Leitbild: Astrid Künzler-Büchter, Regula Mahler, Regula Voegelin, Susanne Schneider
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Community Dance Schweiz

Wir, die im Community Dance involvierten professionellen Tanzschaffenden,
verfolgen nachstehende  Ziele und Teilziele.

Ziele

• Community Dance weckt die Bewegungsfreude des Menschen und fördert damit auch
die Lebensfreude.

• Community Dance fördert das Gleichgewicht von Körper, Seele und Geist.
• Die Ausdrucksform „Tanz“  wird für alle Menschen zugänglich und somit in die

Gemeinschaft reintegriert.
• Die Tanzkultur in der Schweiz wird belebt.
• Community Dance unterstützt den Menschen in seiner körperlichen, künstlerischen,

sozialen und politischen Entwicklung.

Teilziele

Körperlich
• Fitness, Koordination, Wahrnehmung und Körperbewusstsein fördern
• Das Wohlbefinden im Körper erhöhen

Künstlerisch
• Durch die eigene Tanzerfahrung Verständnis und Zugang zu zeitgenössischem Tanz-

und Kulturschaffen finden.
• Dem Tanz ein neues Publikum erschliessen
• Die Zusammenarbeit mit anderen Kunstsparten fördern
• Die Zusammenarbeit zwischen professionellen Tanzschaffenden und Amateuren

verstärken
• Zur Entwicklung, Produktion und Aufführung von qualitativ hochwertigen Choreografien

beitragen
• Das ästhetische Verständnis erweitern

Sozial
• Die Bildung von Gemeinschaften unterstützen
• Das Zusammentreffen von Menschen in einer durch gegenseitigen Respekt, Vertrauen

und Verantwortung geprägten Atmosphäre ermöglichen
• Begegnungen und Zusammenarbeit über kulturelle, gesellschaftliche, geschlechts-, al-

ters- und fähigkeitsspezifische Grenzen hinweg fördern

Pädagogisch
• Das Selbstvertrauen fördern
• Die Entwicklung zu selbständigen, demokratisch denkenden Menschen mit Eigen-,

Sozial- und Sachkompetenz unterstützen
• Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit fördern

Politisch
• Dem Tanzschaffen neue Impulse geben
• Durch die demokratische Arbeitsweise den Beteiligten ein Forum geben, um ihre Anlie-

gen künstlerisch auszudrücken
• Die im Community Dance erfahrenen Einsichten und Kompetenzen im gesellschaftlichen

Leben einbringen


