Community Dance Schweiz

Leitbild

O Mensch, lerne tanzen!
Sonst wissen die Engel
im Himmel mit Dir nichts anzufangen. (Augustinus 354-430)

Was ist Community Dance

Der Begriff Community Dance hat seine Wurzeln in England und bedeutet ,Gemein-
schaftstanz* oder “Tanz in der Gemeinschaft®. Die Gemeinschaft kann eine geographische
oder eine soziale sein. Community Dance ist aus der Uberzeugung und Erfahrung
entstanden, dass jeder Mensch kreativ ist und das Recht hat zu tanzen. Dieses Recht
bestent unabhangig von Alter, Fahigkeiten, Geschlecht, Kultur, Lebensumstéanden und
Hintergrinden.

Community Dance in der Schweiz

In der Schweiz existieren seit langerer Zeit Tanzaktivitaten, die auf den Leitgedanken des
Community Dance basieren. Diese Aktivitdten beinhalten verschiedenste Stilrichtungen und
Formen, wie Kurse, Workshops, Auffihrungen und Intensivwochen. Sie finden nicht nur in
Tanzstudios, sondern auch in Schulen, Gefangnissen, Altersheimen, Jugendhdusern oder
Kirchgemeinden statt. Community Dance Projekte richten sich an unterschiedlichste
Zielgruppen: Von Kindern dber Menschen mit korperlichen und/oder geistigen
Behinderungen bis zu Senioren.

Projekte und Unterricht werden von professionellen Tanzschaffenden geleitet, die
Tanzformen und -stile den Bedirfnissen und dem Kdnnen ihrer Zielgruppen anpassen.

Leitgedanken

Wir, die im Community Dance involvierten professionellen Tanzschaffenden, unterstellen
unsere Arbeit den folgenden Leitgedanken:

Wir glauben an das kreative Potential und die Ausdruckskraft jedes einzelnen Menschen.
Die individuellen Bedurfnisse werden ernst genommen und im Tanz mit einbezogen. Der
Mensch wird in der Community-Dance-Praxis als Personlichkeit geachtet und in seinem
ganzen Sein gefordert.

Wir verpflichten uns einer Tanzpraxis, die auf einer demokratischen Arbeitsweise beruht.

Wir sehen und begriissen die Fille der Griinde, aus denen Menschen tanzen.

Wir unterstiitzen und respektieren die Vielfaltigkeit von Stil und Umsetzung des Tanzes.



Durch die Community Dance Arbeit fordern wir die Sensibilisierung fur die Ausdrucksform
,1anzt.

Ziele

Community Dance weckt die Bewegungsfreude des Menschen und fordert damit auch
die Lebensfreude.

Community Dance fordert das Gleichgewicht von Kérper, Seele und Geist.

Die Ausdrucksform ,Tanz* wird fur alle Menschen zugadnglich und somit in die
Gemeinschatft reintegriert.

Die Tanzkultur in der Schweiz wird belebt.

Community Dance unterstitzt den Menschen in seiner korperlichen, kinstlerischen,
sozialen und politischen Entwicklung.

Kontaktadresse: SVTC (Schweizerischer Verband der Téanzer und Choreographen)
P.O. Box 370
CH — 8028 zirich
Telefon: 052 721 69 80 Fax: 052 721 76 30

Arbeitsgruppe Leithild: Astrid Kiinzler-Biichter, Regula Mahler, Regula Voegelin, Susanne Schneider



Community Dance Schweiz

Wir, die im Community Dance involvierten professionellen Tanzschaffenden,
verfolgen nachstehende Ziele und Teilziele.

Ziele
Community Dance weckt die Bewegungsfreude des Menschen und fordert damit auch
die Lebensfreude.
Community Dance fordert das Gleichgewicht von Kérper, Seele und Geist.
Die Ausdrucksform ,Tanz* wird fur alle Menschen zugadnglich und somit in die
Gemeinschatft reintegriert.
Die Tanzkultur in der Schweiz wird belebt.
Community Dance unterstiitzt den Menschen in seiner korperlichen, kinstlerischen,
sozialen und politischen Entwicklung.

Teilziele

Korperlich
Fitness, Koordination, Wahrnehmung und Kdérperbewusstsein férdern
Das Wohlbefinden im Korper erhdhen

Kinstlerisch
Durch die eigene Tanzerfahrung Verstandnis und Zugang zu zeitgendssischem Tanz-
und Kulturschaffen finden.
Dem Tanz ein neues Publikum erschliessen
Die Zusammenarbeit mit anderen Kunstsparten fordern
Die Zusammenarbeit zwischen professionellen Tanzschaffenden und Amateuren
verstarken
Zur Entwicklung, Produktion und Auffiihrung von qualitativ hochwertigen Choreografien
beitragen
Das asthetische Verstandnis erweitern

Sozial
Die Bildung von Gemeinschaften unterstiitzen
Das Zusammentreffen von Menschen in einer durch gegenseitigen Respekt, Vertrauen
und Verantwortung gepragten Atmosphére erméglichen
Begegnungen und Zusammenarbeit Uber kulturelle, gesellschaftliche, geschlechts-, al-
ters- und fahigkeitsspezifische Grenzen hinweg férdern

Padagogisch
Das Selbstvertrauen férdern
Die Entwicklung zu selbstéandigen, demokratisch denkenden Menschen mit Eigen-,
Sozial- und Sachkompetenz unterstiitzen
Kommunikations- und Kooperationsfahigkeit fordern

Paolitisch
Dem Tanzschaffen neue Impulse geben
Durch die demokratische Arbeitsweise den Beteiligten ein Forum geben, um ihre Anlie-
gen kinstlerisch auszudriicken
Die im Community Dance erfahrenen Einsichten und Kompetenzen im gesellschaftlichen
Leben einbringen



